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Seniorenrat Gossau ZH

Jahresbericht 2011

Seniorenrat Zusammensetzung 2011
Vorsitz Paul Waldmeier Gossau (Vorsitz seit 1. Januar 2010)
Vize / Protokoll Margrit Zollinger Gossau
Kassierin Dorina Moresi Gossau
Gratulationen Vreni Baumberger Gossau
Presse Hedi Meyer Grüt
Administration Gisela Hürlimann ( seit Januar 2011)
Anlässe Jörg Leick (seit Januar 2011)

Mutationen Eintritt per 1. Januar 2011
Gisela Hürlimann Gossau
Jörg Leick Grüt

Sitzungen Der Seniorenrat erledigte seine Geschäfte an 5 Sitzungen

Schwerpunkte Mithilfe in Alterskommission bei Umsetzung Alterskonzept 2010
Neues Angebot „Kino + Geselligkeit „ Gossauer Senioren gehen
ins Kino. 4 mal pro Jahr an einem Montag-Nachmittag ins
Qtopia Uster oder Rex Pfäffikon.
Zusammenarbeit / Abgrenzungen in Altersarbeit mit neuer
Anlaufstelle für Altersfragen.

Finanzen Der ab 2011 von Fr. 3'000.- auf Fr. 5'000.- aufgestockte
Gemeinde-Jahresbeitrag deckt knapp die Auslagen 2011 von
netto Fr. 5'388.90.
Die Jahresrechnung 2011 schliesst mit einem
Aufwandüberschuss von Fr. 388.90. Der Saldo Kassa und Bank
beträgt per 31.12.2011 Fr. 2'286.60 und wird auf das neue Jahr
2012 vorgetragen. Die Finanzierung der zwei gemeinsam
durchgeführten Anlässe mit Pro Senectute und ref. Kirche wurden
je hälfig übernommen. Bei Anlässen mit Essen und bei Ausflügen
wird von den Teilnehmer ein kostendeckender Beitrag erhoben.
Die Gagen der Referenten bewegen sich im Rahmen von Fr.
250.- bis 500.-, für grössere Ensemble muss mit Fr. 1000.- bis
1500.- gerechnet werden.
Der Seniorenrat bezahlt jährlich Fr. 594.- an das Gossauer Info

Mitglieder ca. 200 interessierte Personen gemäss Adressliste des
Seniorenrates erhalten das Jahresprogramm und die jeweiligen
Flyer pro Anlass zugestellt. Es wird kein Mitgliederbeitrag
verlangt. Am Jahresanfang erfolgt der Versand der
Jahresprogramme gemeinsam mit Pro Senectute und ref.
Kirchgemeinde. Mit dem Ziel Porto zu sparen werden die
Personen im Adressstamm ermuntert, die Flyer etc. per E-Mail zu
empfangen.
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Anlässe Das Jahresprogramm 2011 umfasste 7 Anlässe

26. Januar: Altersnachmittag mit ref. Kirche
„Mit Musik geht (fast) alles besser“ Otto Spirig, Musiktherapeut
und Handorgelspieler, pflegt zusammen mit den Gästen einen
offenen Dialog mit Musik, Singen und Spass nach dem Motto „ nur
frisch nur frisch gesungen und (fast) alles wird wieder gut“
Anschliessend Kaffee und Kuchen
Der Anlass wird von über 50 Personen besucht.
Eintritt frei. Die anfallenden Kosten werden hälftig geteilt.

15. März: Anlass zusammen mit Pro Senectute
Vortrag „Besser gehen – mit gut gepflegten Füssen“
Referentin: Frau Jutta Stolte, dipl. Podologin, zeigt uns, wie
wichtig eine gute Fusspflege und gutes Schuhwerk für ein
sicheres gutes Stehen und Gehen ist.
Anschliessend gemeinsames Mittagessen (mit Anmeldung)
Der Anlass wird von ca 65 Personen besucht..
35 Personen haben das von Ernst Näf zubereitete feine
Mittagessen genossen (Kosten Fr. 20.- pro Person)
Eintritt frei. Die anfallenden Kosten werden hälftig geteilt.

29. März: Anlass zusammen mit Pro Senectute
Bedienung von Billettautomaten im Bahnhof Wetzikon. Ausbildner
des Bahnhofpersonals erklären uns die Bedienung der neuen
Billettautomaten. Der Anlass wurde sehr gut besucht.
60 Teilnehmer wurden in drei Durchgängen unentgeltlich bestens
instruiert. Wir beabsichtigen in 2-3 Jahren eine Wiederholung
dieses Anlasses.

3. Mai: Anlass Seniorenrat: Diavortrag „Mongolei“
Dr. agr. Markus Dubach, Agronom aus Gossau, erzählt von
seinen Erfahrungen und zeigt Bilder von seinen Reisen durch
die ferne unbekannte Mongolei.
Der Anlass stiess auf grosses Interesse und wurde von ca. 85
Personen besucht. Eintritt frei.

21 Juni: Anlass Seniorenrat: Ausflug in die Kartause Ittingen
Ausflug mit Doppelstock-Bus.von Wäspi Reisen St. Gallenkappel.
Wir nutzen die einmalige Gelegenheit, dass uns der renommierte
Zürcher Stararchitekt Rudolf Guyer und seine Nachfolgerin den
Werdegang der Kartause Ittingen erklären.
Das verdiente Zvieri nehmen wir in der Kartause ein, wo jede
Person mit einem Pauschalbetrag an die Konsumation beiträgt..
Der Anlass wird von 46 Personen besucht.
Kosten Carfahrt Fr. 30.- pro Person zu Lasten Teilnehmer
Kosten Führungen Fr. 7.- pro Person zu Lasten Seniorenrat

6. September: Anlass Seniorenrat: Theater R.IT.A.
Die Seniorenwanderbühne Zürcher Oberland unterhält uns mit
einem heiteren witzigen Schwank.
„S’Rätsel vom Dorfbrunne“ hat uns in Atem gehalten.
Der Anlass wird von ca. 50 Personen besucht. Eintritt frei.
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8. November: Anlass Seniorenrat: Vortrag „Erinnerungen –

Begleiter unseres Lebens“
Referentin: Monika Riwar, Pfrn., Lebensberatung & Seelsorge.
An manches erinnern wir uns gerne. Doch: wie kann ich fertig
werden mit dem Schweren, das mir widerfahren ist?
Der Seniorenchor Gossau umrahmt den Anlass mit schönen
flotten Liedern.
Der Anlass wurde (zusammen mit dem Chor) von ca. 70
Personen besucht. Eintritt frei.

Anlässe Wiederkehrend vom Seniorenrat unterstützt

Seniorentreff Jeden Montagmorgen 9.30 – ca.11.00 Uhr im Rosengarten
für Alle Ungezwungene Plauderstunde für jedermann

Seniorenchor Probe jeden zweiten Montag 15.15 – 16.15 Uhr im ref.
Kirchgemeindehaus. Chor weitgehend selbsttragend.
39 Mitglieder, Jahresbeitrag Fr. 35.- pro Person

Seniorenkochkurs Je 5 Abende Kochkurs im Januar/Februar, selbsttragend
Teilnehmer 20 Senioren. Kursgeld Fr.100.- pro Person
Ab Jahr 2012 werden infolge Überbelegung pro Kochinsel
zwei Kurse angeboten.

Leitung: Fredi Baumann + Regula Hauser
Ort: Schulküche Schulhaus Berg 1, unentgeltlich

Weitere Anlässe Kino und Geselligkeit:: 4 mal pro Jahr am Montag Nachmittag
Tai Ji Qi Gong, Jeden Montagnachmittag, Leitung Agi Landert
Konversation in Englisch, 1 mal monatlich: Leitung E. Rahn

Gratulationen Durchführung der Gratulationen im Auftrag des Gemeinderates an
hohen Geburtstagen und für Ehejubilare.
Wer dies wünscht wird im Gossauer Info publiziert und
erhält einen Blumenstrauss, durch den Seniorenrat überbracht.
Jahr 2011
Anzahl Ehe-Jubilare 32 Paare // gewünsche Gratulationen 23
Anzahl Geburtsjubilare 113 // gewünschte Gratulationen 87
80 jährige: 50 Personen // 34 wünschen Gratulation = 68%
85 jährige: 37 Personen // 29 wünschen Gratulation = 78%
90 jährige: 16 Personen // 14 wünschen Gratulation = 87%
95 jährige und älter:10 Personen // 10 mit Gratulation = 100%
Goldene Hochzeit: 23 Paare // 16 wünschen Gratulation = 70%
Diamantene Hochzeit: 6 Paare // 4 wünschen Gratulation = 67%
Eiserne Hochzeit: 3 Paar alle mit Gratulation = 100%
Gnadenhochzeit: keine

Entschädigung Der Seniorenrat erfüllt seine Tätigkeit auf freiwilligerer Basis
Ausserordentliche Spesen werden vergütet.

Gossau 31.12.2011

Präsident Seniorenrat Gossau

Paul Waldmeier


