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Abwechslung für betreute Menschen
Entlastung für Angehörige

Tagesbetreuung im
 «Tapetenwechsel»

Haben Sie Fragen
zur Tagesbetreuung
«Tapetenwechsel»?
Ich berate Sie gerne.

Kontakt sowie
An- und Abmeldung

Ursula Stocker
Spitex Gossau ZH

Telefon 044 576 00 04
ursula.stocker@spitex-bachtel.ch

«Der ‹Tapetenwechsel› ist ein 
tolles Angebot. Ich bin sehr 
dankbar, einerseits für meine 
Frau und auch, dass ich einen 
Entlastungstag pro Woche 
habe.»
Hans Salathé Angehöriger



Ihr erster Besuch
des «Tapetenwechsel»
ist kostenlos!

Wie funktioniert der Fahrdienst?
Wenn Sie einen Fahrdienst benötigen, werden Sie Zuhause 
abgeholt und am Abend wieder nach Hause gefahren.
Im Gemeindegebiet von Gossau ZH kostet der Fahrservice 
CHF 5.–, für Teilnehmende ausserhalb der Gemeinde Gossau ZH 
gelten die Tarife gemäss dem Freiwilligen Fahrdienst Gossau ZH.

Was kostet das Angebot
Der «Tapetenwechsel» kostet CHF 75.– pro Tag. Dies entspricht 
der tiefsten Hilfl osenentschädigung. Im Preis sind das Mittagessen, 
Zwischenmahlzeiten und Getränke enthalten. Die Rechnungsstel-
lung erfolgt monatlich.

Wieviele Teilnehmende haben Platz?
Das Angebot richtet sich an maximal acht Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer. Damit ist eine persönliche, individuelle Betreuung 
und Atmosphäre gewährleistet.

Wissenswertes 
zur Tagesbetreuung

«Zu wissen, dass mein 
Ehemann gut aufgehoben 
ist, lässt mich meinen 
freien Tag geniessen.»
Anna Bäumli Angehörige

Kosten

pro Tag CHF

75.–

Fahrservice
schon ab CHF

5.–

Für wen ist das Angebot gedacht?
Für Menschen mit Gedächtnisschwierigkeiten oder körper-
lichen Einschränkungen sowie für Personen, die Zuhause 
betreut werden.

Was ist das Ziel des «Tapetenwechsel»?
Zweimal wöchentlich eine Abwechslung zum gewohnten Alltag.
Erfüllt den Tag mit anderen Menschen verbringen und 
am Abend zufrieden nach Hause gehen. Der Tag ist auch eine 
Entlastungsmöglichkeit für Angehörige, die täglich und 
zum Teil rund um die Uhr einen enormen Einsatz leisten.

Wann und wo fi ndet 
der «Tapetenwechsel» statt?
Die Veranstaltung fi ndet jeden Dienstag und Donnerstag 
von 8.30 bis 16.30 Uhr im Gemeinschaftsraum der Altersiedlung 
 Grünenhof, Im Grünenhof 17, 8625 Gossau ZH, statt.

Wer leitet den «Tapetenwechsel»?
Pfl egefachfrauen und weitere Helferinnen und Helfer der 
Spitex Bachtel sind im Turnus dafür besorgt, dass Sie 
sich wohl fühlen und Ihre Angehörigen beruhigt die freie Zeit 
geniessen können.


